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Preguntas frecuentes sobre Violence Free Iowa (Iowa Libre de Violencia) 

¿Qué es Violence Free Iowa (Iowa Libre de Violencia): La coalición contra la violencia sexual y doméstica? 

Violence Free Iowa (Iowa Libre de Violencia) es la coalición estatal contra la violencia sexual y doméstica, con 

designación federal. Violence Free Iowa lidera y brinda apoyo a una coalición estatal de 25 organizaciones proveedoras 

de servicios a víctimas que impulsan esfuerzos de prevención de la agresión sexual y la violencia doméstica, intervención 

ante crisis y estabilidad a largo plazo. Juntos, estamos trabajando para crear comunidades donde todas las personas 

puedan sentirse seguras, sanar y prosperar. 
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¿Qué hace Violence Free Iowa? 

Violence Free Iowa trabaja junto a las organizaciones proveedoras de servicios a víctimas para ayudar a fortalecer su 

trabajo y mejorar la prevención y respuesta ante la agresión sexual y el abuso doméstico en Iowa. Nuestro trabajo 

incluye, entre otras cosas: 

• Capacitación y asistencia técnica para proveedores de servicios a víctimas y asesores(as) (también conocidos(as) 

como advocates o intercesores[as]). 

• Recursos y apoyo para ayudar a las organizaciones a optimizar sus programas. 

• Servir como núcleo estatal de información, conocimientos especializados y recursos contra la violencia de 

género. 

• Ampliación de capacidades para los esfuerzos de prevención de la agresión sexual y la violencia doméstica. 

• Incidencia en políticas públicas y a favor de la asignación de fondos para servicios para víctimas. 

• Creación de vínculos con las comunidades, servicios, legisladores y sistemas. 

• Servicios legales para sobrevivientes de agresión sexual y violencia doméstica y sus familias. 

• Testimonio pericial (de expertos) [según lo permita nuestra capacidad]. 

 

¿Cómo llegamos aquí? 

Durante más de cuatro décadas, la Coalición contra la violencia doméstica de Iowa (ICADV) y la Coalición contra la 

agresión sexual de Iowa (IowaCASA) trabajaron en conjunto para brindar liderazgo a nivel estatal a una red compartida 

de organizaciones proveedoras de servicios a víctimas, a través de capacitaciones con consciencia del trauma, 

coordinación y cambios en las políticas públicas. Este trabajo fortaleció los servicios para las víctimas de violencia 

doméstica y sexual en todo el estado y unió a organizaciones individuales, socios intersectoriales y legisladores para 

abordar las necesidades de los sobrevivientes.  
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A principios de este año, sus respectivas juntas directivas y líderes anunciaron la decisión colaborativa de centralizar las 

responsabilidades de las coaliciones contra la violencia sexual y doméstica en ICADV, incluyendo los aspectos de 

capacitación y educación, asistencia técnica, prevención e incidencia en políticas públicas en representación de 

organizaciones proveedoras de servicios a víctimas en Iowa. 

 

Ahora, ese trabajo sigue avanzando con un nuevo nombre, Violence Free Iowa: La coalición contra la violencia sexual y 

doméstica. 

 

¿Por qué el nombre “Violence Free Iowa” (Iowa Libre de Violencia)? 

El nombre pone el objetivo primero. “Violence Free Iowa” (Iowa Libre de Violencia) refleja el futuro que estamos 

construyendo, no el problema al que estamos reaccionando, sino el resultado hacia el cual estamos trabajando. 

Asimismo, refleja el alcance total de nuestra misión de abordar la violencia doméstica y la agresión sexual, que 

permanecen como prioridades distintas e igualmente esenciales de nuestro trabajo. La ampliación de nuestro rol para 

abordar la violencia sexual incluye tener personal dedicado con años de experiencia en asesoría (intercesión) para 

víctimas a nivel estatal y nacional, capacitación y asistencia técnica más extensa, además de un refuerzo en las 

capacidades para apoyar la prevención, intervención y respuesta ante la agresión sexual. 

 

Para llegar aquí, fue necesario dedicar tiempo, escuchar y aprender. Los sobrevivientes, el personal de programas 

integrales contra la agresión sexual, el personal de programas culturalmente específicos, integrantes de la coalición, 

nuestro equipo y otros grupos interesados clave compartieron sus experiencias y comentarios durante el proceso. Sus 

aportes, así como los conocimientos especializados, creatividad y liderazgo de consultores externos de marketing 

guiaron el esfuerzo del cambio de imagen. 

 

¿Quiénes forman parte de Violence Free Iowa? 

Violence Free Iowa es una organización con una membresía, es una coalición de 25 organizaciones independientes, sin 

fines de lucro que proveen servicios a víctimas en comunidades en los 99 condados de Iowa. Estas organizaciones 

trabajan directamente con los sobrevivientes afectados por la agresión sexual, la violencia doméstica, la trata de 

personas, el acecho, el abuso infantil, el homicidio y otros delitos violentos. 

Las organizaciones proveedoras de servicios a víctimas aportan su experiencia en servicios directos y conocimiento de la 

comunidad a nuestro trabajo colectivo. Violence Free Iowa conecta y apoya esos conocimientos especializados a nivel 

estatal a través de capacitación y educación con consciencia del trauma, asistencia técnica, recursos compartidos, 

esfuerzos de prevención e incidencia en políticas públicas. 
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¿Han cambiado los servicios para los sobrevivientes? 

No. Los servicios directos y el apoyo para los sobrevivientes de violencia sexual y doméstica siguen estando disponibles. 

Los servicios directos para las víctimas continúan a través de la red de los 25 programas que conforman la membresía de 

Violence Free Iowa, llegando a comunidades en los 99 condados de Iowa. Estos servicios incluyen, entre otras cosas: 

• Apoyo durante crisis: 24 horas al día/7 días a la semana. 

• Acceso a vivienda segura de emergencia. 

• Acompañamiento médico. 

• Intercesión legal y en los tribunales. 

• Consejería y grupos de apoyo. 

• Transporte. 

• Conexiones a recursos y apoyo en la comunidad. 

Si tú o alguien que conozcas necesita ayuda, comunícate con tu programa local de servicios para víctimas o visita 

ViolenceFreeIowa.org para ponerte en contacto con un(a) asesor(a) (intercesor/a) en tu comunidad. También puedes 

llamar al Centro de atención telefónica de servicios para víctimas en Iowa al 1.800.770.1560 o enviar la palabra 

“iowahelp” por mensaje de texto al 20121. Todos los servicios son gratis y confidenciales. 

¿Cuál es el impacto nacional de Violence Free Iowa? 

Violence Free Iowa brinda experiencia y perspectivas a los diálogos nacionales de políticas públicas sobre la agresión 

sexual y la violencia doméstica. Trabajamos junto a socios nacionales, incluyendo la Red Nacional Contra la Violencia 

Doméstica (NNEDV) y la Alianza Nacional Contra la Violencia Sexual (NAESV), para abogar a favor de políticas federales y 

financiamiento que apoye a los sobrevivientes y fortalezca los servicios para las víctimas. 

Este trabajo amplía sus esfuerzos sobre la base de décadas de liderazgo e incidencia política por parte de ICADV y 

IowaCASA, que ayudaron a expandir el acceso a viviendas seguras y estables, impulsar nuevos enfoques a los servicios 

para víctimas y aumentar el financiamiento de servicios ante la agresión sexual. 

¿Cómo puedo apoyar a Violence Free Iowa? 

Cada habitante de Iowa puede jugar un papel en la creación de comunidades prósperas y libres de violencia. Puedes 

conocer más sobre la agresión sexual y la violencia doméstica, apoyar los esfuerzos de prevención, abogar a favor de 

políticas públicas efectivas y presupuestos sostenibles, defender a tu organización local de servicios para víctimas, donar 

para apoyar el trabajo estatal de Violence Free Iowa y mantenerte en contacto con nosotros a través de 

www.violencefreeiowa.org. 

 

https://www.violencefreeiowa.org/?utm_source=chatgpt.com
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